UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

XA HUNG PAO Poc 1ap - Tu do - Hanh phac
86:275 /KH-UBND Hung Pao, ngay 28 thang 4 ndam 2026
KE HOACH

Truyén thong Dén s6 nim 2026

Thuc hién Ké hoach s6 3276/KH-SYT ngay 14/04/2026 ctua S¢'Y té Ha Noi
vé viéc trién khai ké hoach truyén thong dan s6 nam 2026; Ké hoach sd 76/KH-
UBND ngay 29/01/2026 cua UBND x4 Hung Pao vé viéc trién khai thuc hién
cong tac Dan sb va phat trién xa Hung Pao nam 2026. Nhiam t6 chirc cac hoat
dong truyén thong vé dan sé mot cach dong bo, hidu qua tir xa dén thon, gop phan
giai quyét cac van dé vé quy mé, co cdu, phan bd va ning cao chét luong dan sd,
dong thoi phan dau hoan thanh cac chi tiéu dan sé nam 2026.

'UBND xa Hung Dao xay dung Ké hoach trqién khai cong tac truyén thong
dan s6 trén dia ban xa Hung Pao nam 2026, cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

Pay manh truyén thong van dong vé chu truong, chinh sach ctua Pang va
Nha nude vé cong tac dan s, nham nang cao nhén thic, chuyen d6i hanh vi, tao
su dong thuan va ung ho tich cyc cua toan xa hoi dé giai quyet toan dién, dong bo
cac van dé vé dan s gin voi phat trién nhanh va bén vimg dat nude.

2. Yéu ciu

Céc hoat dong, ndi dung truyén thong vé dan sd va phat trién can trién khai
dong bo, tiét kiém, hiéu qua, phu hop véi timg nhom ddi teong va dia ban dén cu.
Tan dyung tbi da loi thé cua cong ngh¢ thong tin va cac loai hinh truyén thong sb
g6p phan hoan thanh céac chi tiéu vé dan s giao nim 2026.

II. NOI DUNG TRUYEN THONG
1. Truyén thong, vin dong

- Tiép tuc tuyén truyén, van dong dé quan triét sau sac Nghi quyét sb 21-
NQ/TW ngay 25/10/2017 ctia Ban Chap hanh Trung wong Dang khéa XII vé cong
tac dan so trong tinh hinh méi;

- Phé bién, quan triét Két luan sd 149-KL/TW ngay 10/4/2025 cua Bo
Chinh tri vé diy manh thuc hién Nghi quyét so 21-NQ/TW ctia Ban Chap hanh
Trung wong Pang khoa XII vé cong tac dan s trong tinh hinh méi;

- P4y manh tuyén truyén, pho bién sau rong cac noi dung cua Ké hoach sO
358-KH/TU ngay 22/8/2025 ctia Thanh uy Ha N1 vé thyc hién Két luan s6 149-
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KL/TW ngay 10/4/2025 ctia B6 Chinh tri vé déy manh thuc hién Nghi quyét sd
21-NQ/TW cua Hoi nghi lan thir sau Ban Chap hanh Trung wong Dang khoa XII
“Vé cong tac dan sb trong tinh hinh moi” Ke hoach s6 275/KH-UBND ngay
06/10/2025 ctia UBND Thanh phé vé trlen khai thyc hién Quyét dinh 50
1745/Qb-TTg ngay 15/8/2025 cua Thu tuéng Chinh phu; Tiép tuc tuyén truyén
viéc thuc hién Ké hoach s 237/KH-UBND ngay 08/12/2020 caia UBND Thanh
phé vé thuc hién Chién luge Déan s Viét Nam dén nam 2030 trén dia ban thanh
phé Ha Noi;

- Tuyén truyén, pho bién Luat Dan sb sd 113/2025/QH15 dugc Quéc hoi
thong qua vao ngay 10/12/2025 va cac vian ban huéng dan thi hanh Luat Dan sb.

2. Noi dung cu thé
2.1. Duy tri mic sinh thay thé

- T6 chuc thuc hién c6 hiéu qua cac nhiém vu va hoat dong cu thé trong
chuong trinh duy tri mire sinh thay thé trén dia ban xa. Tang cuong pho bién,
tuyén truyén, cung cap thong tin phap luét cua Nha nude v€ duy tri muirc sinh thay
thé, dic biét 1a quyén va nghia vu cia mdi ca nhan, mdi cip vo chong trong vi¢c
sinh con theo Piéu 13 Luat Dan sb sb 113/2025/QH15, theo d6 “Mdi cip vo
chdng, ca nhan c6 quyén quyét dinh vé thoi gian sinh con, s con va khoang cach
giita cac lan sinh phut hop véi lra tudi, tinh trang strc khoe, diéu kién hoc tap, lao
dong, cong tac, thu nhap va nudi day con cua cac cap vo chéng, ca nhan trén co
so binh dang”.

- Pay manh cac hoat dong tuyén truyén van dong v&i cac hinh thic da
dang, phong phu, sinh dong, hap dan va thuyet phuc, phu hop vo1 tung dia ban,
tung nhom d6i tugng. Chu trong cac cudc truyén thong, van dong tai cong ddng
dén timg ddi twong dich... nham nang cao nhan thuc, chuyen d6i hanh vi, tao sur
dong thuan va ung ho tich cuc cua toan xa hoi dé giai quyét van dé murc sinh gin
v6i phat trién bén viing.

2.2. Giam thiéu mat cin bing giéi tinh khi sinh

- Tuyén truyén vé thuc trang, nguyén nhan, hé luy cia tinh trang mat can
bang gio1 tinh khi sinh. Ph()i hop voi cac ban, nganh, doan thé trong xa tim giai
phap nham giam thiéu mat can bang gidi tinh khi sinh; truyen thong vé binh dang
gi01, néu cao vai tro, vi thé ctia phy nit va tré em gai. Trién khai manh va dong bod
hoat dong truyén thong trén dai truyén thanh cua xa va cac nén tang mang xa hoi.
Khuyén khich dua noi dung kiém soat mat can bang gidi tinh khi sinh vao huong
udc, quy udc cua thon. DPay manh truyen thong, gido duc nang cao nhan thiec,
chuyén d6i hanh vi vé gi6i va binh dang gidi, nang cao vai tro, vi thé cta phu nit
va tré em gai trong gia dinh, cong déng va xa hoi.

- Tang cuong va nang cao hi¢u qua cac hoat dong truyen thong van dong
vé gi6i va mat can bang gioi tinh khi sinh theo Ké hoach s6 206/KH-UBND ngay
03/11/2025 vé kiém soat mat can bang gidi tinh khi sinh trén dia ban xa Hung
Dao giai doan 2026-2030.
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2.3. Thich vng véi gia héa din sb

- Tiép tuc diy manh tuyén truyén nang cao nhén thirc cua can bo va Nhéan
dan vé nhitng thach thtrc cta gia hoa dan s0; van dong nguoi dan chu dong cham
soc ste khoe, thich img véi gia hoa dan sb.

- Téng cudng truyén thong thay d6i nhan thic; tuyén truyén, gioi thiéu cac
mo hinh cham soc nguoi cao tudi (NCT) hiéu qua. Nang cao nhan thirc vé y nghia,
tdm quan trong cua chim soc va nang cao suc khoe cho NCT tai cong dong, cac
bién phap thich ing véi gia hda dan so, chu dong chuan bi cho tudi gia, phat trién
da dang cac hinh thic chim s6c NCT; hd tro cai thién ning luc xa hoi, ning luc
tu cham s6c cua NCT phu hop mutc do tu chu, nhu cau cua tung nhém NCT.

- Tang cudng cac hoat dél}g t{uyén thong thuc hi¢n theo ké hoach sb
154/KH-UBND ngay 18/9/2025 v¢ trién khai thyc hién Chuong trinh Cham so6c
suc khée NCT trén dia ban xa Hung Pao giai doan 2026-2030.

2.4. Nang cao chat lwong dan so

- Trién khai thuc hién Ké hoach Thanh 1y, UBND Vé thue hién Nghi quyét
s6 72-NQ/TW ngay 09/9/2025 ctia B6 Chinh tri vé mot sd giai phap dot pha, tang
cuong bao v¢, cham soc va nang cao strc khoe nhan dan; tiép tuc thuc hién Dé an
mo rong tam soat, chan doan, diéu tri mot sd bénh, tat trudce sinh va so sinh trén
dja ban xa theo Ké hoach s6 168/KH-UBND ngay 7/3/2026 vé viéc trién khai thuc
hién Dé 4n mé rong tam soat, chan doan, diéu tri bénh, tat trude sinh va so sinh trén
dia ban x3 Hung Pao nam 2026; Ké hoach s6 161/KH-UBND ngay 7/3/2026 vé
viéc thyc hién cac hoat dong phat trién thé luc, thm voc nguoi dan xa Hung Pao
nam 2026.

- Tuyén truyén, van dong nang cao nhén thirc vé loi ich cta viée tu van va
kham strc khoe trude khi két hon, sang loc chan doan diéu trj mot s6 bénh trudc
sinh va so sinh, giip nam, nit thanh nién chu dong tam soat cac bénh di truyén va
truyén nhiém nham bao vé hanh phuc gia dinh. Khuyén khich moi gia dinh thuc
hién tAm soat, chan doan va diéu tri sdm cac bénh trude sinh va so sinh theo danh
muc bénh can sang loc theo quy dinh cia Bo Y té.

- Tiép tuc truyén thong cac quy dinh vé cAm tao hon, hon nhan can huyét
théng, hé luy cua tao hon, hon nhan can huyét théng nham x6a bé nan tao hon va
két hon can huyét théng; déng tho1 canh bao cac h¢ luy nghiém trong cua viéc
mang thai va sinh con ¢ tudi chua thanh nién ddi véi strc khoe ciia ca me va bé.
Uu tién cung cép kién thirc toan dién vé sirc khoe sinh san va sirc khoe tinh duc
cho cac nhoém d6i tuong dac thu nhu vi thanh nién, thanh nién va cong nhan tai
cac khu cong nghiép nham du phong v6 sinh, ‘giam mang thai ngoai y muon va
tinh trang pha thai khong an toan, nang cao chat lugng dan so.

- Nang cao nhan thtc va thay doi hanh vi cham lo phat trién thé luc, tim
voc cho tré em, hinh thanh phong trao toan xa hoi cham lo phat trién thé lyc, tam
voc, thyc hanh 16i séng lanh manh, thuong xuyén tap luyén thé duc, thé thao va
st dung dinh dudng hop ly.



2.5. Phan bd dan s6 hop ly

- Tuyén truyén, pho bién phap luit vé quyén va nghia vu cta ngudi di cu,
dam bao nguoi di cu duoc tiép can binh déng cac dich vu xa hoi co ban va cham
soc y té tai noi cu tri méi.

- Py manh truyén thong vé viéc tng dung cong ngh¢ thong tin trong quan
1y dan cu, trong tam 1a stir dung hé thong S6 ghi chép ban dau vé dan so dién tir
(S6 A0 dién tur) dé cap nhat, quan ly bién dong dan cu kip thot, chinh xac, tir do
phat huy céc yéu t6 tich cuc cta di cu di v6i su phat trién bén viing.

2.6. Tan dung hiéu qua co ciu din sb vang

- Truyén thong nang cao trach nhi¢m cua cac cap, cac nganh trong viéc long
ghép cac yéu to dan s6 vao chién lugc, quy hoach, ké hoach phat trién kinh té - xa
héi, quoc phong, an ninh cua dia phuong.

- Tang cudng phdi hop lién nganh truyén thong vé cac giai phap dot pha
trong bao v¢, chdm soc strc khoe nhan dan, giao duc nghe nghiép va tao viéc lam
nham khai thac t6i da loi thé cta thoi ky co cdu dan s6 vang cho sy phat trién
nhanh va bén ving.

III. CAC HOAT PONG CHU YEU
1. Truyén théng hwéng tng cic su kién dan s6 nim 2026

Thuc hién Quyét dinh s6 2235/QD-BYT ngay 29/5/2020 cia B trudng Bo
Y té ban hanh Ké hoach hanh dong thyuc hién Chuong trinh Truyén thong dan s6
dén nam 2030 t6 chirc cac hoat dong ky niém ngay Dan sd Thé gidi (11/7); ngay
Tranh thai Thé gidi (26/9); thang hanh dong vi NCT Viét Nam (Thang 10) va ngay
Quoc té NCT (01/10); ngay Qudc té tre em gai 11/10; thang hanh dong qudc gia
vé Dan s (Thang 12) va ngay Dan s6 Viét Nam (26/12), cu thé nhu sau:

1.1. Ngay Din sé Thé gidgi (11/7)

- Trién khai cac hoat dong truyén thong nham nang cao nhén thirc cua cac
cap uy Dang, chinh quyen va cac tang 16p nhan dan vé vai tro cta cong tac dan so
d6i v&i su phat trién bén viing cua dia phuong.

- Cac hoat dong truyén thong vé dan sO va phat trién hudng tng ky niém
Ngay Dan s6 Thé gidi 11/7/2026 duoc t6 chiic thong qua cac hoat dong nhu: Mit
tinh, c6 dong didu hanh, truc quan, noi chuyén chuyén dé, truyén thong nhom
nho... v6i cac chu dé trong tdm nhu mat can bang gidi tinh khi sinh, chim soc stc
khoe sinh san, gia hoa dan sd, binh dang gidi va nang cao chat luong dan sd.

1.2. Ngay Trdnh thai Thé gidi (26/9)

- T chtic cac hoat dong huong tmg Ngay Tranh thai Thé gi01 (26/9) nhu tu
van vé CSSKSS, KHHGD; t6 churc cac hoat dong truyén thong nham ning cao su
quan tdm cta cc ting 16p nhan dan trong viéc chii dong phong tranh mang thai
ngoai y mudn.

- Chi trong tuyén truyén vé hau qua ctia phé thai nhu: cac bién ching chay
mau, nhiém khuan cip tinh gay de doa tinh mang cta phu ni, nguy co cao vé vo
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sinh, say thai, thai ngoai tir cung, nhau tién dao, vo sinh; va cac anh huong dén
hén nhan gia dinh & cac mirc dd khac nhau. Cac hau qua anh hudng truc tiép dén
strc khoe thé chat, dé)ng tho1 anh huong ti€u cuc dén strc khoe tAm 1y, xa hdi cua
ngu’b’i phu nir va gia dinh ho, dic biét trong nhém nir vi thanh nién hay nhom chua
két hon.

1.3. Ngay Quéc té Ngwoi cao tudi (01/10)

- Tuyén truyén phd bién Lut Nguoi cao tudi va cac chinh sach cua Dang,
Nha nudc d6i véi NCT. Truyen thong vé Ngay Quéc te NCT; thyc trang va nhiing
hé luy tir gia hoa dan sb trén thé gidi va gia hoa dan sO dang dién ra rat nhanh tai
Viét Nam, nhitng du bao vé gia hoa dan s trong thoi gian toi tai Viét Nam va
nhimg giai phap dé chu dong thich tmg voi gia hoa dan sb.

- Truyén thong van dong nhitng ngudi c6 uy tin trong cong dong... vé cac
thach thic cia qua trinh “gia hoa dan s6” ddi véi viéc cham soc strc khoe va phat
huy NCT trong xa hoi.

- Truyén thong hudng t6i hinh thanh va phat trién phong trao cham S0C SUC
khoe NCT tai cong dong. Hudéng dan NCT sir dung cong ngh¢ va phan mem S-
health dé ti theo ddi strc khoe. Pay manh tuyén truyén x0a bo dinh kién vé cac

co s& chim soc tap trung (nha dudng 140) va van dong mdi ca nhan c6 ké hoach
chua dong chuan bi cho tudi gia tur khi con tré.

- Xay dyung ké hoach t6 chirc chién dich ,truyén thong 10ng ghép cung cap
dich vu kham strc khoe dinh ky, sang loc mot s6 bénh thuong gap & NCT.

1.4. Ngay Quéc té Tré em gdi (11/10)

- Truyén thong vé y nghia cua Ngay Quoc té Tré em gai (11/10), thuc trang,
nguyén nhan, h¢ luy cua van dé mat can bang gidi tinh khi sinh (MCBGTKS).
Tuyén truyén pho bién nhimg van ban quy dinh phap luat, chinh sach cua Bang
va Nha nuée ddi voi viée kiém soat MCBGTKS, vé thyc hién binh dang gidi gop
phan nang cao vai tro, vi thé ctia phu nit va tré em gai.

- To chtic cac hoat dong truyén théng vé MCBGTKS va hudng ing Ngay
Quoc té Tré em gai 11/10 thong qua cac hoat dong nhu: Biéu duong céc gia dinh
c¢6 2 con gai thuc hién t6t chinh sach dan sd, con gai chim ngoan hoc gidi, ting
cuong truyén thong nham nang cao vi thé, vai trd clia phu nit, tré em gai, x6a bod
bat binh dang gidi gop phan giam thieu MCBGTKS.

1.5. Thdng hanh déng Quéc gia vé Dén sé (Thdng 12) va Ngay Din so
Viét Nam (26/12)

Cac hoat dong truyén thong vé dan sb va phat trién huong tmg Thang hanh
dong qudc gia vé Dan sb (Thang 12) va ky ni¢ém Ngay Dan s6 Viét Nam dugc t6
chirc thong qua cac hoat dong nhu: Mit tinh, cd dong didu hanh, thao luan nhom;
phuén tha tuyén truyén trén cac truc dudng chinh.

T chtrc L& mit tinh ky niém thang hanh dong qudc gia vé Dan sé gan véi

tong két cong tac dan sé nam 2026 va trién khai ké hoach cong tic dan sd nim
2027.



IV. TO CHUC THUC HIEN
1. Tram Y té xa

- Tram Y té tham muu xay dung va t6 chire thuc hién ké hoach truyén thong
v€ cong tac dan sO va phat trién nam 2026 dam bao hiéu qua, phu hop voi tinh
hinh thuc t€ tai dia ban.

- Phéi hop va tham gia dﬁy du cac hoat dong truyén thong huéng tng cac
su kién vé€ dan s6 do Thanh pho va Trung wong t6 chirc.

- Pé xuét giai phap thao g& kho khin, vuong mac trong qua trinh trién khai;
kip thoi biéu dwong, nhan rong cac md hinh, dién hinh tién tién.

- bam bao kinh phi va céac diéu kién can thiét dé cac hoat dong truyén
théng veé dan so dugc to chuc tict kiém, hiéu qua, ding muc dich va an toan.

- Phéi hop vo61 cac ban, nganh, doan thé trong vi¢c trién khai cac hoat dong
truyeén thong vé dan so.

- Tong hop két qua bao cdo UBND x4, S0 Y té va Chi cuc Dan s, Tré em
va Phong, chong t¢ nan xa hoi Ha Noi theo quy dinh.

2. Trung tim dich vu tong hop

Phoi hop voi Tram Y té xa thuc hién hoat dong tang cuong tuyén truyén,
pho bién kién thirc vé cong tac dan s6 va phat trién cua xa, xay dung phong su,
dua tin cac hoat dong ndi bat; cac sy kién nhan ky niém Ngay Dan s6 Thé giéi
(11/7), Thang hanh dong quoc gia vé dan sb va Ngay Dan s6 Viét Nam (26/12),
Ngay Qudc té Tré em gai (11/10), Ngay Tranh thai Thé gi01 (26/9), Ngay Quéc té
NCT (01/10).. bleu duong cac gia dinh, ca nhan tap thé thuc hién tt chinh sach
dan sb; tuyén truyén cac noi dung vé sang loc trudc sinh, sang loc so sinh; cham
soc stc khoe NCT; tu van, kham strc khoe trude khi két hon; giam thiéu mat can
bang gidi tinh khi sinh va phat trién thé lyc, tim voc.

3. Phong Vin héa - Xa hdi

- Phéi hop véi Tram Y té va cac don vi lién quan tham muu Uy ban nhén
dan xa trién khai cac ndi dung truyén théng vé dan so va phat trién nam 2026.

- Chi dao, huéng dan cac co so gido duc trén dia ban xa Iong ghép trién
khai thuc hién tuyén truyén giao duc vé dan so, cham soc sic khoe sinh san vi
thanh nién... vao cac chuong trinh gido duc phu hop vaéi cac bac hoc.

- Tuyén truyén, pho bién cac chinh sach, phap luat caa Nha nudc vé cong
tac dan so va phat trien cho can bg, cong chirc, vién chire, nguoi lao dong trong
cac co quan trén dia ban xa.

4. Cac nganh, doan thé, thanh vién ban chi dao cong tic din so va phat
trién xa

- Cac ban nganh, doan thé 1a thanh vién Ban Chi dao cong tac dan so va phat

trlen xa tiép tuc tang cuong cong tac truyén thong, gido duc vé dan sb va phat
trién; chii dong phdi hop trién khai cac hoat ddng pht hop véi chire niang, nhiém
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vu cta timg don vi; ddy manh 16ng ghép ndi dung truyén thong vé dan sé va phat
trién vao cac chuong trinh, hoat dong thuong xuyén cua nganh, doan thé.

- Chu trong cOng tac tuyén truyén, van dong nhan dan thyc hién chinh sach
dan s va phat trién, nhit 1a cac ndi dung: Duy tri mirc sinh thay thé; khong ket
hén muodn, khong sinh con mudn; sinh du hai con trude 35 tudi; Kiém soat mat
can bang gidi tinh khi sinh; thuc hién binh ding gidi; Tham gia sang loc trudce
sinh, sang loc so sinh; chiam séc strc khoe NCT; nang cao chat luong dan sb.

5. Cac thon trén dia ban xa

Phoi hop voi TramY té x4 trién khai cac hoat dong truyén théng vé Dan s
va phat trién. Téang cuong tuyén truyén, van dong nhan dan tham gia cac budi
truyén thong, tu van vé cham soc strc khoe NCT, sang loc trude sinh, sang loc so
sinh, mat cAn bang gidi tinh khi sinh, chiam séc sttc khoe vi thanh nién, thanh
nién... Long ghép cac ndi dung vé Dan s va phét trién vao cac budi sinh hoat
chuyén d¢, hop thon.

Trén day 1a Ké hoach trién khai cong tac truyén théng vé dan so trén dia
ban xa Hung Dao nam 2026. %%%@onaade nghi cac don vi lién quan trén dia ban

xa Hung Pao phdi hop trién ¥héithwe hicn, dé dam bao hoan thanh cac chi tiéu
Ké hoach dé ra./ )

Noi nhgn: TM. UY BAN NHAN DAN
- Chi cuc Dan so, TE va PCTNXH; ‘ (dé béo cao) KT.CHU TICH

- TT bang uy - HDND — UBND x4; G oo

- Phong VH-XH x&; _ /&"‘ 54 \‘PHO CHU TICH

-TramY té Xa; i
- Trung tam dich vu tong hop x4;

- Céc thanh vién BCP dén s6 x3;
- Trudng céc thor dan cu;

- Luu: VT.
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